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Retningslinjer for udmøntning 
af § 18-midler til frivilligt 
socialt arbejde
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Formålet med Servicelovens § 18 
Med baggrund i Servicelovens § 18 samt ”Vejledning om det frivillige område efter serviceloven” skal 
Thisted Kommune: 

 – fremme samarbejdet med den lokale frivillige sociale sektor med henblik på at skabe gode ram-
mer for den frivillige indsats

 – sikre et bedre samspil mellem de frivillige sociale foreningers aktiviteter og de offentlige sociale 
tilbud 

Thisted Kommune afsætter derfor årligt et beløb til økonomisk at støtte det lokale frivillige sociale arbej-
de. Midlerne udmøntes med udgangspunkt i Servicelovens § 18, vejledningen hertil samt Retningslinjer 
for udmøntning af § 18-midler til frivilligt socialt arbejde. 

Forudsætninger for at opnå støtte 
For at opnå økonomisk støtte til frivillige sociale aktiviteter, skal de enkelte foreninger eller organisatio-
ner kunne opfylde nedenstående forudsætninger: 

 – Foreningen skal være frivillig og dermed ikke fastlagt i lovgivningen. 
 – Foreningen skal kunne nedlægge sig selv. 
 – Foreningen har ikke til formål at skabe overskud. 
 – Foreningen kan ikke udlodde overskud til medlemmer eller andre parter. 
 – Foreningen skal have en bestyrelse, et regnskab og skal kunne garantere for kvaliteten af arbej-

det. 
 – Aktiviteten indebærer støtte- og omsorgsopgaver. 
 – Foreninger, som ansætter eller beskæftiger personer, der har direkte kontakt med eller færdes 

fast blandt børn under 15 år, skal indhente børneattester, jfr. ”Bekendtgørelse om indhentelse af 
børneattest ved ansættelse og beskæftigelse af personer i visse tilbud efter lov om social service 
og i frivillige sociale organisationer og foreninger”. 

Definition af frivilligt socialt arbejde 
Der er mange typer frivillige aktiviteter, og definitionen af det frivillige arbejde er som udgangspunkt, at: 

 – Indsatsen udføres uden fysisk, retlig eller økonomisk tvang.  
 – Indsatsen er ikke lønnet. 
 – Indsatsen udføres over for andre end familie og slægt. 
 – Indsatsen skal være til gavn for andre end én selv og ens familie. 
 – Indsatsen er af formel karakter; det vil sige, at indsatsen skal foregå indenfor rammerne af en 

organisation, forening, projekt eller lignende. 

Forudsætningen for at opnå støtte fra § 18-midlerne er, at aktiviteten, som foreningen søger til, indebæ-
rer sociale opgaver, som omhandler støtte og omsorg til borgere inden for foreningens målgruppe. Hvis 
de primære frivillige opgaver består i praktiske gøremål i foreningen, falder det uden for Thisted Kom-
munes prioritering af formålet. 

Lokal forankring 
Det er en forudsætning, at der er tale om lokal forankring af aktiviteten. Det betyder, at borgere i Thisted 
Kommune skal have gavn af aktiviteten. Herudover gives der som udgangspunkt ikke støtte til aktiviteter 
uden for Thisted Kommune. Undtagelser kan eksempelvis være aktiviteter, som afholdes af foreninger, 
som dækker både Thy og Mors. 

Hovedorganisationer kan søge på vegne af lokale grupper, men den skal klart fremgå af ansøgningen, 
hvordan aktiviteten er lokalt forankret. 
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Målgruppen for aktiviteten 
Frivillige sociale foreninger adskiller sig ofte fra foreninger på det kulturelle område og/eller på idræts-
området ved at have borgere med særlige udfordringer som målgruppe og hovedformål med aktiviteten.  

Thisted Kommune prioriterer ansøgninger, hvor det klart fremgår, at aktiviteten er til gavn for særligt 
udsatte og sårbare borgere i Thisted Kommune.  

Foreninger, som ikke har særligt udsatte og sårbare borgere som hovedfokus, kan også ansøge om 
midler, så længe målgruppen er hovedfokus i den konkrete aktivitet, der søges midler til. Det kan eksem-
pelvis være en idrætsforening, som afholder en aktivitet, hvor hovedformålet er at få inkluderet særligt 
udsatte og sårbare borgere, som ellers generelt ikke deltager i foreningens aktiviteter.  

Særligt udsatte og sårbare borgere kan være: 

 – Ensomme borgere med begrænset eller intet netværk
 – Borgere i sorg og/eller krise
 – Borgere med handicap
 – Borgere med sindslidelser
 – Borgere med misbrug eller tidligere misbrug
 – Hjemløse borgere
 – Børn og unge med særlige vanskeligheder
 – Borgere, som er flygtninge eller indvandrere
 – Pårørende 

Typen af aktiviteter 
Der kan søges til mange forskellige typer af aktiviteter. Udgangspunktet er, at der er tale om aktiviteter, 
hvor frivillige støtter, hjælper og drager omsorg for særligt udsatte og sårbare borgere. Eksempler kan 
være: 

 – Samværsaktiviteter for borgere, som har svært ved at indgå i fællesskaber generelt
 – Besøgsvennetjenester
 – Vågetjenester
 – Støtte- og ledsageordninger på frivillig basis
 – Aflastningstjenester for pårørende 

Aktiviteter, som opprioriteres 
 – Nye og/eller ekstraordinære tiltag, hvor foreningen efter en kort periode opnår finansiering på 

anden vis. 

Aktiviteter, som nedprioriteres
 – Udflugter, ferier, fester og lignende nedprioriteres til fordel for andre aktiviteter.
 – Ansøgninger til aktiviteter, hvor foreningen har en relativ høj egenkapital set i forhold til udgiften 

til aktiviteten samt foreningens øvrige udgifter. 

Udgiftstyper 
Midlerne anvendes primært til at støtte konkrete aktiviteter, og der gives derfor som udgangspunkt ikke 
støtte til driftsudgifter som eksempelvis løn, husleje, befordring og lignende. 

Støtte til løn kan opnås, hvis lønnen finansierer opgaver i relation til det frivillige sociale arbejde som eks. 
organisering af den frivillige indsats, rekruttering og supervision af frivillige og lignende. 

Støtte til husleje kan kun opnås, hvis det ikke er muligt at låne kommunale lokaler, lokaler i FrivilligThy 
eller lokaler hos andre foreninger, som har driftsaftale med Thisted Kommune. Det skal herudover være 
afsøgt, om det er muligt at opnå lokaletilskud som folkeoplysende forening. 
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Støtte til befordring kan gives, når det er en forudsætning for at kunne udføre det frivillige sociale arbej-
de. Et eksempel er befordring til besøgsvenner og vågetjenester. 

Støtte til forplejning kan gives til aktiviteter, som afholdes for og med målgruppen, som er særligt udsat-
te og sårbare borgere. Der kan søges om 50 % af den samlede udgift. Forplejning til eksempelvis besty-
relsesmøder, møder for frivillige og lignende støttes ikke. 

Ansøgningsproces 
Fokusområder i udmøntningen 
Udmøntningen af § 18-midlerne tager blandt andet udgangspunkt i Thisted Kommunes Politik for vel-
færdsområderne ved Thisted Kommune med målsætningen: “Thisted Kommune arbejder for, at alle op-
når det gode hverdagsliv – uanset forudsætninger. Vi understøtter og udfordrer alle borgere til at udvikle 
sig hele livet.” Politikkens varighed er fra 2023-2026.  

Herudover kan Social- og Seniorudvalget beslutte supplerende fokusområder eller tematiseringer for en 
udmøntning. Det kan være eksempelvis være opprioritering af en bestemt målgruppe, et bestemt emne, 
en bestemt type aktivitet eller lignende. 

Valgte fokusområder og tematiseringer annonceres på www.thisted.dk i efteråret, når der åbnes for 
ansøgninger til det kommende udmøntningsår. 

Temadag
Thisted Kommune afholder i samarbejde med FrivilligThy et temamøde for de frivillige sociale foreninger 
hvert efterår. Formålet er en fejring af det frivillige sociale arbejde samt en mulighed for inspiration til 
ansøgninger til den kommende udmøntning af § 18-midlerne. På temadagen oplyser Social- og Senior-
udvalget om eventuelle fokusområder for den kommende udmøntning, og der er mulighed for at snakke 
sammen med andre foreninger om mulige samarbejdsprojekter. 

Ansøgning 
Frivillige sociale foreninger kan ansøge om midler 1 gang om året via et online ansøgningsskema, som 
kan findes på www.thisted.dk. 

For at kunne ansøge om midler til frivilligt socialt arbejde, skal foreningen have oprettet Nem-ID, 
CVR-nummer, bankkonto og elektronisk postkasse i foreningens navn, så en ansøgning ikke knyttes op 
på private personoplysninger. Der kan være ventetid på oprettelse af bl.a. Nem-ID, så det er en god idé 
at være i god tid. Foreningen kan se på www.thisted.dk, hvor de få hjælp til oprettelsen, hvis de er i tvivl. 

Bevilling/afslag 
I Thisted Kommune er det Social- og Seniorudvalget, der behandler alle ansøgninger om tilskud til frivil-
ligt socialt arbejde. Efter udvalgsmødet får alle foreninger skriftlig bevilling eller afslag. 

Evaluering 
Thisted Kommune har ansvaret for fordelingen af de økonomiske mider til det frivillige sociale arbejde 
og dermed også ansvaret for, at midlerne kommer til størst mulig nytte for borgerne. Foreninger, der har 
modtaget tilskud, skal en gang årligt rapportere om foreningens aktiviteter og aflægge regnskab.

Juni 2023

http://www.thisted.dk
https://thisted.dk/service-and-selvbetjening/sundhed-sygdom-and-psykiatri/handicap-og-socialpsykiatri/frivillighed
http://www.thisted.dk

